
２０１８年度 東地区 強 化 練 習 会
≪全国レディース＆ピンクリボン元代表によるレッスンスタイルの練習会です≫

2018 年 11 月 27 日

東地区長 竹中 友美恵

昨年度に引き続き、東地区練習会を企画いたしました。

年も明け新たな気持ちで一緒にスタートしませんか？春のシーズンに向けて、スキルアップ

しましょう！

【日 時】

＊両日、申し込み可能です。

【会 場】 南大泉テニスクラブ（オムニコート３面）

練馬区南大泉 5-12-19

【参加資格】 JLTF 東京都支部東地区会員

【参 加 費】 １名 ２，２５０円 （当日払い）

【募集人数】 地区Ａ～Ｂ級９名 地区Ｃ～Ｄ級１８名（申込多数の場合は抽選となります。）

【申込方法】 東京都支部 HP東地区ページよりネット申し込みフォームにてお申し込み下さい。

必ず申込み前に自動返信メールが受け取れる設定にしてください。

自動返信アドレスは、shibu-foml@jltf-tokyo.sakura.ne.jp です。

申し込み後に申込受付了承の自動返信メールが届きます。

わからない方は、東京都支部ＨＰ左側の帯に『ネット申込』がありますのでそちらを参照してください。

届かない場合は、下記問い合わせ先までご連絡ください。

【申込締切】 １２月２４日（日）

【問合せ先】 問い合わせは東地区メールにて受け付けます。

東地区メール：higashichiku@gmail.com (件名：強化練習会)

【注意事項】

＊原則１名での申し込みとなります。（ペアで当選した場合、同じコートに入れるよう考慮します）

＊駐車場は５台しかありません。電車、自転車、スクーターをご利用ください。

＊抽選結果は１２月２６日（火）以降に東地区ページにて発表いたします。

＊やむを得ずキャンセルをされる場合は、速やかに東地区メールにて連絡をお願いします。

＊１月９日（火）以降、キャンセル料が発生いたします。

＊開催の有無につきましては、速報報掲示板に掲載しますので各自ご確認下さい。

・当日８：００までに掲載します。

＊行事参加者を対象とした傷害賠償責任保険に加入済です。

東京都支部 HP http://jltf-tokyo.sakura.ne.jp 速報掲示板 http://jltf-tokyo.sblo.jp/

日程 時間 テーマ

第 1回 1月 26 日(金) 9:30～12:30 雁行陣 VS 並行陣中心のレッスン

第 2回 1月 29 日(月) 9:30～12:30 並行陣 VS 並行陣中心のレッスン
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