
時間 1コート 2コート 3コート 4コート

9:00
役員集合
ウインザー様集合

受付の設置、コロナ対策（消毒）

9:45

開会式
受付クラス別に今日の説明、各々集合写真
理事長、ウィンザーコーチ挨拶
準備体操

10:00

12:00

13:00

15:00
15:00

15:45

15:45
16：00

閉会式
理事長、ウィンザーコーチ挨拶、成績発表
取得ゲーム数の多い組が優勝

4ゲーム先取にて、各々3試合終了後
ランチタイム
試打会

タ イ ム ス ケ ジ ュ ー ル

レッスン・親睦会 1,2コート（レッスン）　3,4コート（親睦会）

花、雪組コーチランチタイム、
試打会

月組 星組

お昼休み
抽選引換

ランチタイム、試打会

花組 雪組

じゃんけん大会

親睦会 １，２，３，４コート親睦会 親睦会

花組 雪組レッスン・親睦会 1,2コート（レッスン）　3,4コート（親睦会）

じゃんけん大会

月組 星組



4ゲーム先取ノーアド。練習はサーブ4本。
名前の前の☆印はキャプテンです。

コート№ ｖｓ

1-1 安田 和子 東 STEP 50歳以上 1-1 渡辺 知子 西 多摩サークルA 50歳以上

1-2 菊地 いづみ 南 桜田STD 50歳以上 1-2 中島 美雪 西 多摩サークルA 50歳以上

2-3 白石 純子 西  井の頭 55歳以上 2-3 西山 直美 南 ひまわり 50歳以上

2-4 深原 由美子 西  井の頭 55歳以上 2-4 宮下 香津美 南 ひまわり 55歳以上

3-5 二村 光代 西 京王TC 55歳以上 3-5 木村 初恵 東  シャンピオナ 55歳以上

3-6 黒田 貴子 西 フレンズIN 55歳以上 3-6 木村 典子 東  シャンピオナ 50歳以上

4-7 出町 ひろみ 南 緑ヶ丘T.G. 60歳以上 4-7 石田 洋子 西 ウエスト 60歳以上

4-8 石丸 由美子 南 緑ヶ丘T.G. 65歳以上 4-8 古澤 典子 西 フレンズIN 60歳以上

0-9 池永 容子 東 フルールドリス 60歳以上 5-9 山崎 正恵 西 ウエスト 65歳以上

0-10 森田 順子 南 美遊倶楽部 65歳以上 5-10 志田 美智子 西 ウエスト 60歳以上

0-11 ☆福山 葉子 西 T’s club 55歳以上 0-11 ☆石井 美恵 北 国分寺SM 60歳以上

0-12 0-12

1-1 安田 和子 東 STEP 50歳以上 4-7 石田 洋子 西 ウエスト 60歳以上

1-2 菊地 いづみ 南 桜田STD 50歳以上 4-8 古澤 典子 西 フレンズIN 60歳以上

2-3 白石 純子 西  井の頭 55歳以上 0-9 山崎 正恵 西 ウエスト 65歳以上

2-4 深原 由美子 西  井の頭 55歳以上 0-10 志田 美智子 西 ウエスト 60歳以上

3-5 二村 光代 西 京王TC 55歳以上 0-11 ☆石井 美恵 北 国分寺SM 60歳以上

3-6 黒田 貴子 西 フレンズIN 55歳以上 0-12

4-7 出町 ひろみ 南 緑ヶ丘T.G. 60歳以上 1-1 渡辺 知子 西 多摩サークルA 50歳以上

4-8 石丸 由美子 南 緑ヶ丘T.G. 65歳以上 1-2 中島 美雪 西 多摩サークルA 50歳以上

0-9 池永 容子 東 フルールドリス 60歳以上 2-3 西山 直美 南 ひまわり 50歳以上

0-10 森田 順子 南 美遊倶楽部 65歳以上 2-4 宮下 香津美 南 ひまわり 55歳以上

0-11 ☆福山 葉子 西 T’s club 55歳以上 3-5 木村 初恵 東  シャンピオナ 55歳以上

0-12 3-6 木村 典子 東  シャンピオナ 50歳以上

2-3 白石 純子 西  井の頭 55歳以上 1-1 渡辺 知子 西 多摩サークルA 50歳以上

2-4 深原 由美子 西  井の頭 55歳以上 1-2 中島 美雪 西 多摩サークルA 50歳以上

3-5 二村 光代 西 京王TC 55歳以上 2-3 西山 直美 南 ひまわり 50歳以上

3-6 黒田 貴子 西 フレンズIN 55歳以上 2-4 宮下 香津美 南 ひまわり 55歳以上

1-1 安田 和子 東 STEP 50歳以上 3-5 木村 初恵 東  シャンピオナ 55歳以上

1-2 菊地 いづみ 南 桜田STD 50歳以上 3-6 木村 典子 東  シャンピオナ 50歳以上

0-9 池永 容子 東 フルール・ド・リス 60歳以上 4-7 石田 洋子 西 ウエスト 60歳以上

0-10 森田 順子 南 美遊倶楽部 65歳以上 4-8 古澤 典子 西 フレンズIN 60歳以上

0-11 ☆福山 葉子 西 T’s club 55歳以上 5-9 山崎 正恵 西 ウエスト 65歳以上

0-12 5-10 志田 美智子 西 ウエスト 60歳以上

4-7 出町 ひろみ 南 緑ヶ丘T.G. 60歳以上 0-11 ☆石井 美恵 北 国分寺SM 60歳以上

4-8 石丸 由美子 南 緑ヶ丘T.G. 65歳以上 0-12

合計 ｖｓ

ｖｓ4

4-7 ｖｓ

4-8

4-9 ｖｓ

3

3-7 ｖｓ

3-8 ｖｓ

3-9 ｖｓ

3

3-4 ｖｓ

3-5 ｖｓ

3-6 ｖｓ

4

4-4 ｖｓ

4-5 ｖｓ

4-6 ｖｓ

4

4-1 ｖｓ

4-2 ｖｓ

4-3 ｖｓ

花組 雪組

3

3-1 ｖｓ

3-2 ｖｓ

3-3 ｖｓ

第１試合はニューボールを使用。



4ゲーム先取ノーアド。練習はサーブ4本。
名前の前の☆印はキャプテンです

コート№ ｖｓ

1-1 松本 千栄 北 ノース 50歳以上 1-1 今村 京子 北 東久留米市民 50歳以上

1-2 元木 尚子 北 Dテニス 50歳以上 1-2 歌田 知子 北 メリー＆ハリー 50歳以上

2-3 小林 陽子 西  多摩NA 60歳以上 2-3 福田 恭子 西  井の頭 50歳以上

2-4 熊沢 泰子 西 ビッグファイト 60歳以上 2-4 谷野 淳子 西  井の頭 50歳以上

3-5 土井 里知子 西 府中サンＡ 60歳以上 3-5 宇田川　初枝 東 イースト 60歳以上

3-6 鎌田 万津美 西 府中サンＡ 60歳以上 3-6 小林　法子 賛助 0 60歳以上

4-7 柴崎 由紀子 東 Toffy 70歳以上 4-7 大野 則子 東 グラデフラ 70歳以上

4-8 後藤 由紀子 東 Toffy 65歳以上 4-8 戸上 佳江 東 イースト 60歳以上

5-9 栗城 恭子 南 国立霞ヶ丘 75歳以上 0-9 湯浅 見弥 東 関町ローン 50歳以上

5-10 岸田 くめ子 西  久我山L 70歳以上 0-10 星 千枝 西 アーリーバード 55歳以上

0-11 ☆川上 眞帆子 西 府中サンC 55歳以上 0-11 ☆小林 美樹 西 狛江クラブ 70歳以上

0-12 0-12 小林 淑子 西 登戸サンライズ 65歳以上

1-1 松本 千栄 北 ノース 50歳以上 4-7 大野 則子 東 グラデフラ 70歳以上

1-2 元木 尚子 北 Dテニス 50歳以上 4-8 戸上 佳江 東 イースト 60歳以上

2-3 小林 陽子 西  多摩NA 60歳以上 0-9 湯浅 見弥 東 関町ローン 50歳以上

2-4 熊沢 泰子 西 ビッグファイト 60歳以上 0-10 星 千枝 西 アーリーバード 55歳以上

3-5 土井 里知子 西 府中サンＡ 60歳以上 0-11 ☆小林 美樹 西 狛江クラブ 70歳以上

3-6 鎌田 万津美 西 府中サンＡ 60歳以上 0-12 小林 淑子 西 登戸サンライズ 65歳以上

4-7 柴崎 由紀子 東 Toffy 70歳以上 1-1 今村 京子 北 東久留米市民 50歳以上

4-8 後藤 由紀子 東 Toffy 65歳以上 1-2 歌田 知子 北 メリー＆ハリー 50歳以上

5-9 栗城 恭子 南 国立霞ヶ丘 75歳以上 2-3 福田 恭子 西  井の頭 50歳以上

5-10 岸田 くめ子 西  久我山L 70歳以上 2-4 谷野 淳子 西  井の頭 50歳以上

0-11 ☆川上 眞帆子 西 府中サンC 55歳以上 3-5 宇田川　初枝 東 イースト 60歳以上

0-12 3-6 小林　法子 賛助 0 60歳以上

2-3 小林 陽子 西  多摩NA 60歳以上 1-1 今村 京子 北 東久留米市民 50歳以上

2-4 熊沢 泰子 西 ビッグファイト 60歳以上 1-2 歌田 知子 北 メリー＆ハリー 50歳以上

3-5 土井 里知子 西 府中サンＡ 60歳以上 2-3 福田 恭子 西  井の頭 50歳以上

3-6 鎌田 万津美 西 府中サンＡ 60歳以上 2-4 谷野 淳子 西  井の頭 50歳以上

1-1 松本 千栄 北 ノース 50歳以上 3-5 宇田川　初枝 東 イースト 60歳以上

1-2 元木 尚子 北 Dテニス 50歳以上 3-6 小林　法子 賛助 0 60歳以上

5-9 栗城 恭子 南 国立霞ヶ丘 75歳以上 4-7 大野 則子 東 グラデフラ 70歳以上

5-10 岸田 くめ子 西  久我山L 70歳以上 4-8 戸上 佳江 東 イースト 60歳以上

0-11 ☆川上 眞帆子 西 府中サンC 55歳以上 0-9 湯浅 見弥 東 関町ローン 50歳以上

0-12 0-10 星 千枝 西 アーリーバード 55歳以上

4-7 柴崎 由紀子 東 Toffy 70歳以上 0-11 ☆小林 美樹 西 狛江クラブ 70歳以上

4-8 後藤 由紀子 東 Toffy 65歳以上 0-12 小林 淑子 西 登戸サンライズ 65歳以上

合計 ｖｓ

4-4

4-5

4-6

3-7

3-8

3-9

ｖｓ

ｖｓ

月組

ｖｓ

ｖｓ

ｖｓ

ｖｓ

ｖｓ

ｖｓ

ｖｓ

ｖｓ

ｖｓ

ｖｓ

星組

ｖｓ

ｖｓ

ｖｓ

ｖｓ

4

3

3

4-1

4-2

4-3

3-4

3-5

3-1

3-2

3-3

4

ｖｓ

ｖｓ

4

4-7

4-8

4-9

3-6

3

第１試合はニューボールを使用。


