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日  程   2019 年 10 月 21 日(月)、23 日(水）、24 日（木） 予備日 10 月 25 日(金） 

会  場   昭和の森テニスセンター (砂入り人工芝レッドコート） 

 

                       

主 催    日本女子テニス連盟 東京都支部 

         

協 力      株式会社 ダンロップスポーツマーケティング 

テニスショップテノックス 

株式会社 バイオアパタイト  

２０１9 

東京都支部シングルス大会 

 

 



       ☆会  場　：　昭和の森テニスセンター　（砂入り人工芝レッドコート）　

日程表

　B級 1R　　 　Ａ級　　 リーグ戦 　C級　　　 SF　 Ｆ

  C級　 　 1R　　 　B級　　 SF　Ｆ 　D級　　 SF　 Ｆ

　D級　 1R　2R 　C級　　 2R  QF   70歳級　  F

　55歳級 リーグ戦 　D級　　 3R　QF

　65歳級 リーグ戦 　60歳級 リーグ戦

　70歳級 1R 　70歳級　 SF

　チャレンジ リーグ戦 　チャレンジ 順位別トーナメント

リーグ戦

順位別トーナメント

※予備日10月25日（金）

集合時間（時間厳守！）

〔D級〕 1R  2・3・8・9 〔A級〕  A･B 〔C級〕　SF　 1～20

〔55歳級〕   A･B 〔D級〕 3R   1～30

〔65歳級〕  A･B 〔60歳級〕  A･B

〔70歳級〕 1R  2・3 〔チャレンジ〕　  3位・4位　トーナメント

〔チャレンジ〕　  全員

〔チャレンジ５５〕　  全員

〔B級〕 1R   3・4 〔C級〕 2R  1～15 〔D級〕　SF 1～40

〔D級〕 1R  12・13・22・23・28 〔D級〕 3R  31～40

 29・38・39

〔D級〕 2R  1・4・5・10 〔A級〕  C 〔70歳級〕  F

〔55歳級〕   C 〔B級〕 SF  1～8

〔65歳級〕  C 〔C級〕 2R  16～20

〔60歳級〕  C

〔チャレンジ〕　  １位・2位  トーナメント

〔B級〕 1R  5～8 〔70歳級〕 SF　  1～6

〔D級〕 2R  6・7・11・14～18

 20・21・24～27

 30・40

〔C級〕 1R  2・3・7・8・13・14・18・19

〔D級〕 2R  31・33～37

　　　　　　*天候その他の事情により変更する場合があります。

　　　　　　*ホームページにて翌日の日程を必ずご確認ください。

　　　　　　日本女子テニス連盟　東京都支部 ホームページアドレス　　http://jltf-tokyo.sakura.ne.jp/

　　　　　　日本女子テニス連盟　東京都支部 速報掲示板アドレス　　　http://jltf-tokyo.sblo.jp/ 

※大会に関する情報は、東京都支部ホームページで随時発信します。

【 2019年 東京都支部シングルス大会   日  程  表 】

10月24日 (木)　

12：30

種

目

10月21日 (月) 10月23日 (水)　

10月21日 (月) 10月23日 (水)　

10月24日 (木)　

10：30

8：45

11：30

9：30

　チャレンジ５５



　＊ 試合方法

　　　・一般・年齢別 ： 2タイブレークセット（ノーアドバンテージ）　ファイナルセット10ポイントマッチタイブレーク

　　　・チャレンジ・チャレンジ５５ ： 1セットマッチ（ノーアドバンテージ）　リーグ戦後順位別トーナメント

　＊  ウォームアップ ： 1人サービス4本

　＊  使用球：ダンロップフォート　

　＊  参加者はテニスウエア（ロゴ不問）・テニスシューズ着用で集合時間までに本部にて、

　　 　受付を済ませてください。（時間厳守）　

　＊  この大会は呼び出しをしません。　進行は本部前のボードで各自ご確認ください。

　＊  試合はセルフジャッジで行います。　

　＊  その他のルールにつきましては＜JTAテニスルールブック2019＞を適用します。

　＊  天候、その他の事情により試合の有無不明の場合は速報掲示板でご確認ください。

　＊  天候、その他の事情により日程・試合方法を変更する事があります。

　＊  この大会は保険に加入しています。

　＊  昭和の森TC駐車場は有料です。　詳細は昭和の森TC公式サイトをご覧ください。

　＊  止むを得ず棄権をする場合は、必ず事前に支部トーナメント委員長 土生 美知 にご連絡ください。

【問合せ・欠場連絡】 東京都支部トーナメント委員長（土生）　 TEL：070-6518-5657

東京都支部メールアドレス(ﾄｰﾅﾒﾝﾄ専用)　

セルフジャッシﾞ５原則
①　判定が難しい場合は「グッド」（相手に有利に）！

②　「アウト」または「フォールト」はボールとラインの間に、はっきりと空間が見えたとき！

③　サーバーはサーブを打つ前、レシーバーに聞こえる声でスコアをアナウンス！

④　ジャッジコールは、相手に聞こえる声と、相手に見えるハンドシグナルを使って速やかに！

⑤　コート外の人は、セルフジャッジへの口出しはしない！

　　　　　　　　≪2020年度以降の　シングルス大会の参加資格≫
　　　　　　　　　　　　　　本大会で次の成績の方は昇級となります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　B級　　優勝　 　  　　 ⇒ Ａ級

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ｃ級　　優勝・準優勝　　    　 ⇒ Ｂ級以上

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ｄ級　　ベスト4以上 　　 ⇒ Ｃ級以上

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　チャレンジ　リーグ1位 ⇒ Ｄ級以上

※チャレンジ５５は含みません。

【 参 加 者 の 注 意 事 項 】

tournament.tokyo@gmail.com

mailto:tournament.tokyo@gmail.com
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シード

シード

於：昭和の森テニスセンター2019年10月21日(月) 23日(水) 24日(木) 予25日(金)

 2019年　東京都支部シングルス大会　

　　〔一般の部〕

 【　A　 級　】

A B C 勝敗 順位

妙 子 ( Ｔ ’ ｓ ｃ ｌ ｕ ｂ )① A 中 山

)

C 佐 伯 真 佐 子

B 奥 野 佳 代 子 ( ノ ー ス

 【　B　 級　】

( 立 川 Ｔ Ｃ )

シード

① 1 伊 沢

1R

F
SF SF

1R

2 BYE

由 布 子 ( 東 大 和 ) 5真 希 ( 富 士 見 台 ) 岡 﨑

佐 野 晶 子 ( 富 士 見 台 ) 6

朋 子 ( ノ ー ス ) 酒 井 靖 子 ( 水 玉 レディ ース ) 7

4 入 澤

3 大 野

 【　C   級　】

②横 尾 祥 子 ( 登戸サンライズ ) 8成 江 ( S o n i a )

シード QF
2R

F
SF SF

1R
2R

QF

1R

2 青 木 美 代 子

( 府 中 サ ン A ) 11登 喜 子 ( 大正C T C目白 ) 鎌 田 万 津 美① 1 夏 目

3 石 黒

立 川 Ｔ Ｃ ) 12( パ パ ス ) 佐 竹 由 紀 (

144 今 井

( Ｔ ’ ｓ ｃ ｌ ｕ ｂ ) 13

利 光

陽 子 ( プ レ シ ャ ス ) 日 下 部 明 美

智 子 ( ア シ ニ ス ) 篠 塚 さ お り ( 秋 川 ク ラ ブ )

③∼④ 6 本 多

( フ レ ン ズ Ｉ Ｎ ) 15 ③∼④久 美 ( 立 川 Ｔ Ｃ ) 小 作 美 代 子5

真 理 子 ( 小 金 井 ク ラ ブ ) 高 群 五 月 ( サンライズ国立 ) 16

7 佐 光

智 恵 ( N O N N O N ) 土 肥

( M u u ) 17有 嘉 子 ( 登戸サンライズ ) 深 作 麗 子

9 石 井

8 植 村

10 入 江 真 美 (

府 中 サ ン A ) 19( ス マ イ ル郁 子

登戸サンライズ ) 和 田 ) 20 ②祐 三 子 ( S T E P

) 加 藤 理 沙 (

由 香 ( ノ ー ス ) 18



【　Ｄ   級　】

1R　 1R

2R 2R

QF QF

於：昭和の森テニスセンター

 2019年　東京都支部シングルス大会　

　　〔一般の部〕

3R 3R

シード
SF SF

シード

2019年10月21日(月) 23日(水) 24日(木) 予25日(金)

Ｆ

① 1 山 口 芳 子 ( プ レ シ ャ ス ) 21 ⑤∼⑧

2 森 章 子 (

早 苗( プ ラ ム レ デ ィ ） 小 泉

( ス プ リ ッ ト ) 22フ ラ ワ ー ズ ） 沼 﨑 美 香

) 23

4 滝 沢

） 森 脇 紀 子 ( サ ウ ス

( 小 金 井 ク ラ ブ ) 24

3 武 田 京 子 ( エヴァグリーン

( 東 村 山 市 民

5 山 田 真 理

清 美紀 子 ( サンライズ国立 ） 村 上

( イ ー ス ト ） 25( 竹 の 子 ） 荒 井 香 織

) 26

7 伊 藤

） 別 所 智 子 ( D テ ニ ス

( 富 士 見 台 ) 27

6 喜 瀬 恵 子

8 野 倉 昌 美 (

由 紀仁 美 ( Ｍ Ｙ Ｔ Ｈ ） 後 藤

Ｔ Ｍ Ｃ ） 28小 金 井 ク ラ ブ ） 柳 沢 佳 子 (

( イ ー ス ト ） 辻9 加 藤 雅 子 ( ア シ ニ ス ) 29さ よ 子

③∼④ 11 野 田

） 矢 嶋 幸 子

( N O N N O N ) 31琴 美

⑤∼⑧ 10 近 藤 紀 子

伸 枝 ( 東 大 和 ） 佐 治

)

イ ー ス ト ） BYE(

( ノ ー ス

32

30 ③∼④( N O N N O N

⑤∼⑧

詩保子

嘉 子 33

34(

)

12 藤 沢 三 幸

(

一 球 一 打 会 )( 日 野 市 民 ） 大 澤

ジ ー ク ） 網 野13 長谷川 昌 代 (

15 内 野 良 枝

14 斉 賀 由紀子

竹 の 子

( テニスゼロ和光 ) 35

小 金 井 ク ラ ブ ) 36

( ノ ー ス ） 佐 藤 美智子

17 安 藤 圭 子 ( D テ ニ ス

(16 星 川 いづみ

昭 和 の 森 ） 山 崎 玲 子

( 富 士 見 台 ） 荻 野 朋 美

⑤∼⑧ 20 武 藤 洋 子 ( レ デ ィ メ イ ツ

） 37

18 由 田 百合子

） 筧 理恵子 ( 高 松 ロ ー ン

( 水玉レディース ) 38(

泉 ( 井 の 頭 ) 3919 BYE 矢 ヶ 崎

) 40 ②） 立 山 サ タ 子 ( 立 川 市 民



シード 順位

シード 順位

シード 順位

1R 1R
シード SF SF シード

 2019年　東京都支部シングルス大会　

　〔年齢別の部〕

【　55歳級　】

A B C 勝敗

① A 張

恵 美 子 ( 昭 和 の 森 )

C 北 澤 み ゆ き ( B T C )

月 英 ( ア シ ニ ス )

B 吉 田

【　60歳級　】

A B C 勝敗

B 中 島 郁 子 (

( 昭 和 の 森 )① A 重 田 葉 子

C 岩 嵜 満 子 ( Ｇ Ｒ Ｏ Ｗ Ｉ Ｎ Ｇ

美 遊 倶 楽 部 )

B C

)

勝敗

① A 新 福 美 紀 ( 小 金 井 ク ラ ブ

【　65歳級　】　

A

)

B 森 由 紀 子 ( 立 川 市 民

)

)

C 遠 藤 裕 子 ( 多摩サーク ルA

( ス マ イ ル )
F

① 1 勝 山 4高 松 ロ ー ン )

【　70歳級　】

52 宮 川 美 和 子 ( 大正C T C目白 BYE

令 ( ウ エ ス ト ) 6 ②克 ( Ｇ Ｒ Ｏ Ｗ Ｉ Ｎ Ｇ )3 小 菅

於：昭和の森テニスセンター2019年10月21日(月) 23日(水) 24日(木) 予25日(金)

星 野

花 田 節 子 (智 子



、

2019年10月21日(月) 23日(水) 24日(木) 予25日(金)

【 チャ レ ン ジ　リーグ 】

【 チャ レ ン ジ　順位別トーナメント 】
　　　ブロック

於：昭和の森テニスセンター

※ 1ブロックは1位と2位が1位トーナメントに入ります。

2位
ﾄｰﾅﾒﾝﾄ

3位
ﾄｰﾅﾒﾝﾄ

( )

)

2 ( )

1

4位
ﾄｰﾅﾒﾝﾄ

1位
ﾄｰﾅﾒﾝﾄ

(1ブロック2位)

( )

4 ( )

)

3

( )

4

2 ( )

1 (

(

3

( )

4 ( )

3

)

2 ( )

1 (

( )

5 ( )

4

3 ( )

)

2 ( )

1 (

サ ウ ス )D 富 岡 仁 美 (

( 善 福 寺 公 園 )C 石 和 田 聡 子

パ パ ス )B 古 市 香 (
4

A 田 中 す み 子

)

( ナ パ エ ル ス )

D 原 田 永 里 子 ( ス マ イ ル

C 中 野 映 美 ( ス プ リ ッ ト )

仁 美 ( 東 大 和 )

さ ち 代 ( 神 宮 )
3

A 渡 邊

西 が 丘 )D 手 塚 智 子 (

B 桃 崎

C 新 野 み ゆ き

田 園 )

( 東 大 和 )

勝敗 順位

2

A 鏑 木 慶 子 ( 水 玉 レディ ース

A B C D

B 坂 田 香 (

)

Ｅ 山 田 わ こ ( フ ル ー ル ド リ ス )

立 川 市 民 )D 町 本 真 紀 子 (

(

C 鈴 木 俊 江 ( 東 大 和 )

狛 江 Ｓ Ｆ Ｔ Ｃ )B 熊 谷 や よ い

 2019年　東京都支部シングルス大会　

順位

1

A 酒 井 美 千 代 ( S T D 桜 田 )

A B C D E 勝敗



 2019年　東京都支部シングルス大会　

)

1

(

)

)

【 チャ レ ン ジ５５　トーナメント 】

　　　ブロック

2

1位
ﾄｰﾅﾒﾝﾄ

1 (

3位
ﾄｰﾅﾒﾝﾄ

)

2 ( )

1

2

( )

2位
ﾄｰﾅﾒﾝﾄ

(

A 名 取

2 (

C 堀 嘉 津 子 ( 井 の 頭 )

京 子 ( Ｇ Ｒ Ｏ Ｗ Ｉ Ｎ Ｇ )B 野 本

敏 江 ( ナ パ エ ル ス )

B 渡 具 知

A B C 勝敗 順位

C 谷 野 淳 子 ( 井 の 頭 )

富 美 子 ( ラ ビ ッ ツ )1

A B C 勝敗 順位

於：昭和の森テニスセンター

A 伊 達

【 チャ レ ン ジ５５　リーグ 】

2019年10月21日(月) 23日(水) 24日(木) 予25日(金)

陽 子 ( ノ ー ス )



Ａ　級 Ｂ　級 Ｃ　級 Ｄ　級 ５０歳（Ａ）級

2018年度 中 容美（水玉ﾚﾃﾞｨｰｽ） 安原温美 (善福寺公園) 岡﨑由布子(東大和） 加藤理沙（府中サンA） 保坂利華（スプリット）

2017年度 中山妙子 （T's club） 西田陽子(大正ｾﾝﾄﾗﾙ目白) 安原温美 (善福寺公園) 和田祐三子（STEP) 中山久美子 （STG）

2016年度 福山博子(高井戸ﾀﾞｲﾔﾓﾝﾄﾞ) 植木絵美(水玉レディ―ス) 酒井靖子（JOYサークル） 岡﨑由布子(東大和） 大槻由里子（Y²G²）

2015年度 関根聖子(大正ｾﾝﾄﾗﾙ目白) 漆原美幸(西原グリーン) 平尾千香子(大正ｾﾝﾄﾗﾙ目白) 安原温美 (善福寺公園) 長島恵理子（神宮）

2014年度 中尾葉子 (東久留米市民) 関根聖子(大正ｾﾝﾄﾗﾙ目白) 平井あゆみ (GROWING) 西田陽子(大正ｾﾝﾄﾗﾙ目白) 長島恵理子（神宮）

2013年度 米倉ゆみ子（中原） 中山妙子 （T's club） 白田良子（大正ｾﾝﾄﾗﾙ目白）諸星幸子　(フジノ) 山谷優子(メロンクラブ)

2012年度 米倉ゆみ子（中原） 中尾葉子(東久留米市民)　中山妙子 （T's club） 福山博子 (高井戸ﾀﾞｲﾔﾓﾝﾄﾞ) 海老沢芙美子(東宝調布)

2011年度 中 容美（水玉ﾚﾃﾞｨｰｽ） 米倉ゆみ子（中原） 岡部尚子(西原グリーン) 姫田清代(昭和の森ｻｰｸﾙ) 溝口裕子(狛江ローン)

2010年度 佐伯真佐子（T's club） 徳永佐知子（ウエスト） 米倉ゆみ子 (中原) 中山妙子 （T's club） 小野悦子 (ベアーズ）

2009年度 斉藤真弓 （アシニス） 佐伯真佐子 (T's club） 三木真美 (サントピア) 仙波明子 (東村山市民) 秋元静子 （神崎）

2008年度 土岐田直美 (アシニス) 大竹由紀絵 （一球一打会） 長澤陽子 （フジノ） 中容美 （水玉ﾚﾃﾞｨｰｽ） 中山すみ子(立川市民)

2007年度 原田康子(東村山市民) 土岐田直美 (アシニス) 今西さゆり (東宝調布) 石田佐保 （平山台） 榎木敏子 （富士見台）

2006年度 原田康子(東村山市民) 藤原佐美子 (ベアーズ) 川辺浩子 (ハイウェル) 佐伯真佐子 (ｳﾞｨｯﾄｰﾘｱ) 三沢千恵子 (昭和の森)

５０歳（B）級 ５５歳級 ６０歳級 ６５歳級 ７０歳級

2018年度 山谷優子(メロンクラブ) 由田百合子（昭和の森） 大石えみ子(立川ＴＣ) 勝山智子（スマイル）

2017年度 由田百合子（昭和の森） 吉野彰代（ティファニー) 大石えみ子(立川ＴＣ) 花田節子（高松ローン）

2016年度 越後克子（東宝調布） 吉野彰代（ティファニー) 大石えみ子(立川ＴＣ) 上垣年子（西原グリーン)

2015年度 秋元静子(神崎) 坂田三真子(プラネット) 大石えみ子(立川ＴＣ)

2014年度 由田百合子（昭和の森） 良　和代 （関町ローン）星野　令 （ウエスト） 茨木 千恵子(調布多摩川会)

2013年度 中山すみ子（立川市民） 新谷茂子 （田園） 柳川喜代子 (昭和の森)

2012年度 榎木敏子（富士見台） 星野令 （百草） 柳川喜代子 (昭和の森) 高橋君子(ﾌﾟﾗﾑﾚﾃﾞｨｰｽ)

2011年度 月本聖子（T's club） 榎木敏子（富士見台） 星野令 （百草） 茨木千恵子(調布多摩川会) 中島多恵子 (昭和の森)

2010年度 飯島敦子 (立野ローン) 一村由美子 (T's club) 柳川喜代子 (昭和の森) 若島久子 （京王） 中島多恵子 (昭和の森)

2009年度 小野悦子 (ベアーズ） 新谷茂子 （田園） 柳川喜代子 (昭和の森) 手塚美智子 （神宮） 中島多恵子 (昭和の森)

2008年度 柴田充代 （W.T.C） 坂田三真子 （ﾌﾟﾗﾈｯﾄ） 星野令 （百草） 手塚美智子 （神宮） 山田早苗 (狛江ローン)

2007年度 新谷茂子 （田園） 坂田三真子 （ﾌﾟﾗﾈｯﾄ） 新沼美智代 （神崎） 上垣年子 (西原ｸﾞﾘｰﾝ) 林良子 （神宮）

2006年度 良和代 （関町ローン） 三沢和子 (関町ローン) 木村淑子(レディメイツ) 町田裕子 （立川TC） 早川タカ子 （平山台）

2006年度以前の記録は　東京都支部ホームページで　ご覧ください。

支部シングルス 歴代優勝者



(日本女子テニス連盟 東京都支部 支部長）

(　　　　　　　　　〃　　　　　　　 　 　　  理事長）

(　　　　　　　　　〃        　　　　　　　 審判委員長)

(　　　　　　　　　〃        　　　　　　 　 ﾄｰﾅﾒﾝﾄ委員長)

(　　　　　　　　　〃　　　　　 　           ﾄｰﾅﾒﾝﾄ副委員長)

(　　　　　　　　　〃　　　　　 　          北地区ﾄｰﾅﾒﾝﾄ委員長)

≪ 大　会　役　員 ≫

レ フ ェ リ ー 　　福　冨　よ し 子

審 判 員

　　佐　藤　千　枝

　　竹 ノ 谷　万 美 子

　　土　生　美　知

　　川　上　眞 帆 子

　　牧　窪　と し え

　　日本女子テニス連盟 東京都支部審判員

大 会 委 員 長

大 会 副 委 員 長

運 営 委 員 長

運 営 委 員


